EVEN

Beste ouder(s)/ verzorger(s),

De komende weken gaan wij in de klas aan de slag met het lespakket ‘ledereen is
‘even’ anders’. De leerlingen gaan leren dat mensen iets op een andere manier
kunnen ervaren en daardoor ook op een andere manier kunnen reageren. Ze leren
dat iedereen verschillende kwaliteiten en uitdagingen heeft. We richten ons in de
lessen op hoe informatie op verschillende manieren verwerkt wordt in onze hersenen
via zintuiglijke en emotionele prikkels. Want ook ieder brein werkt ‘even’ anders.
Door letterlijk met verschillende brillen te kijken naar afbeeldingen en door diverse
oefeningen in een werkboekje, krijgen de leerlingen handvatten om zelfbewustzijn en
sociaal bewustzijn verder te ontwikkelen. Deze lessen dragen daarmee bij aan meer
begrip voor ieders gedrag. Ook leren de leerlingen onderlinge verschillen te
waarderen en daarmee rekening te houden.

Na de vier lessen in de klas krijgen de kinderen het werkboekje met de brillen mee
naar huis.

Thuisopdracht

In het werkboekje staat achterin een
thuisopdracht. Graag nodigen wij u uit om
samen met uw kind deze opdracht uit te voeren.
De opdracht bestaat uit een paar oefeningen,

waarin u en uw kind de verschillende kleuren
brillen kunnen gebruiken. Het uitvoeren van de
opdracht duurt ongeveer 30 minuten.

Veel dank alvast voor uw medewerking!

Dit lespakket wordt aangeboden en is mogelijk gemaakt door Takeda, een farmaceutisch bedrijf.
Een van Takeda's doelen is om de sociale acceptatie van neurodiversiteit te bevorderen.
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